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ABBINAMENTO




TRE SPUNTI PER ABBINARE BIRRA E CIBO:.

*PER GLI STILI CLASSICI, SEGUIRE L’ABBINAMENTO
TRADIZIONALE DEL PAESE DI PRODUZIONE

ES. IN IRLANDA ABBINANO LA STOUT CON LE OSTRICHE
(ENTRAMBI ABBONDANTI IN TERRA IRLANDESE);

*PER LE BIRRE ARTIGIANALI, SEGUIRE L’ ABBINAMENTO CON |
PRODOTTI TIPICI DEL TERRITORIO DI PRODUZIONE

°LA REGOLA FONDAMENTALE: VALUTARE GLI INGREDIENTI DEL
PIATTO E SCEGLIERE QUELLO PRINCIPALE CON CUI ABBINARE
LA BIRRA




CARATTERISTICA DEL

CARATTERISTICA

LE RAGIONI DELLACCOSTAMENTO

CIBO DELLA BIRRA
GRASSO, OLEOSO, EFFERVESCENTE ANIDRIDE CARBONICA E ACIDITA HANNO
UNTUOSO OPPURE LEGGERMENTE |[POTERE SGRASSANTE E AIUTANO A PULIRE
ACIDA LA BOCCA DAL RESIDUO UNTUOSO

AROMATICO AROMATICA L AMPIEZZA E L' INTENSITA AROMATICA DI UN
CIBO RICHIEDONO UN’ADEGUATA
CORRISPONDENZA NELLA BIRRA

SPEZIATO SPEZIATA VENATURE SPEZIATE NEL PIATTO VOGLIONO
ESSERE BILANCIATE DA ANALOGHI
LINEAMENTI NELLA BIRRA

PICCANTE ROTONDA, DOLCE DI SMUSSARE, CON L’ABBOCCATO DELLA

MALTO

BIRRA, L’AGGRESSIVITA TAGLIENTE DEI
SAPORI ACCESI

GUSTO INTENSO AL
PALATO

SAPORE INTENSO IN
MISURA
CORRISPONDENTE

LA BIRRA DEVE TENERE TESTA AL VIGORE
DEL GUSTO ESPRESSO DAL CIBO,
ALTRIMENTI SI SENTE SOLO QUEST ULTIMO




CARATTERISTICA DEL
CIBO

CARATTERISTICA
DELLA BIRRA

LE RAGIONI DELLACCOSTAMENTO

PERSISTENTE AL PALATO

PERSISTENZA LUNGA IN
MISURA
CORRISPONDENTE

COMPETERE CON LA LUNGHEZZA
GUSTATIVA DEL CIBO, CHE ALTRIMENTI
TENDE A SOPRAFFARE LA BIRRA

LEGGERMENTE ACIDO

ROTONDA, DOLCE DI
MALTO

ATTENUARE QUALCHE SPUNTO
“AFFILATO” CHE PIATTI LEGGERMENTE
ACIDI POSSONO ESPRIMERE

SAPIDO ROTONDA, DOLCE DI LEFFETTO RICERCATO E DI QUELLO DI
MALTO MITIGARE CON LA MORBIDEZZA DELLA
BIRRA L'AGGRESSIVITA DEL SALE
DOLCE DOLCE DI ZUCCHERI NON | UN CIBO DI SAPORE DOLCE CHIEDE DI
FERMENTATI O DI LIEVITI |ESSERE ACCOMPAGNATO DA UNA
BEVANDA DI IDENTICA IMPRONTA
TENDENTE ALCAMARO ROTONDA, DOLCE DI ATTENUARE, CON LA ROTONDITA DELLA

MALTO

BIRRA, LA SPIGOLOSITA DELLE NOTE
AMARE DI CERTI CIBI




